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Theragun Relief
Перкуссионный массажер



Эффективный массаж для 
хорошего самочувствия 

каждый день



В Theragun Relief используется самый 
мягкий уровень перкуссионной терапии. Он 

идеально подходит тем, кто предпочитает 
более деликатное воздействие, которое при 
этом дарит настоящее облегчение уставшим 

мышцам.

Быстрое и эффективное
облегчение дискомфорта



Theragun Relief управляется всего одной 
кнопкой — это самая простая модель  

в линейке Theragun. Легкий и эффективный, 
этот массажер подарит вашему телу 

расслабление одним нажатием кнопки.

Удобный. Легкий.  
Простой в использовании



Это наше самое простое
в использовании 

устройство с 
научно доказанной 
эффективностью.



Комфортный 
перкуссионный массаж 

с амплитудой 10 мм



В коробке с Theragun Relief вы найдете 3 простых 
инструкции для быстрого начала работы с 

устройством и облегчения мышечной боли. 
Кроме того, вы можете найти видеопрограммы 

с пошаговыми подсказками в мобильном 
приложении Therabody.

Простые и понятные 
процедуры



Средство от боли, 
лежащее в вашей 

ладони



По данным клинического исследования, 
87% тех, кто использовал Theragun перед 

сном, засыпали быстрее.

Средство от боли, 
лежащее в вашей ладони



Расслабьтесь и снимите накопившееся 
напряжение в мышцах шеи.

Снятие напряжения 
с шеи



Улучшите кровообращение и уменьшите 
скованность в ступнях, икрах,

квадрицепсах и задней поверхности бёдер.

Снятие 
усталости с ног



Снимите напряжение, расслабьтесь  
и подготовьтесь к качественному сну.

Расслабление 
перед сном



Воздействуйте на разные 
участки тела с помощью 

уникальных насадок

В комплект Theragun Sense входят  
4 специально разработанные насадки  

для воздействия на различные  
области тела.

Демпферная Большой палец

Стандартная 
шаровая



Твердая, но нежная, самая 
универсальная насадка для проработки 

большинства участков тела.

Демпферная



Эта насадка чуть жестче, чем 
демпферная, и идеально подходит для 

проработки больших и малых групп 
мышц.

Стандартная шаровая



Имитирует воздействие большим 
пальцем. Используется главным 

образом на триггерных точках  
и пояснице.

Большой палец



Устройство Theragun Relief
4 насадки:  

стандартная шаровая, демпферная,  
«большой палец»

Зарядный кабель USB-C

Комплектация



Габариты устройства
24,5 х 6,5 х 3,4 см

Вес
600 г

Время автономной работы
120 минут

Материал
ПК, сталь + алюминий,  

пенополиуретан + силикон

Гарантия
На устройство - 1 год
На насадки - 90 дней

Характеристики


