
Руководство



Для того, чтобы ознакомиться 
с важными инструкциями по 

технике безопасности, см. вкладку 
«Предупреждения» 

Wave Duo™ 

Зарядный порт USB-C

Светодиодный индикатор батареи 

Светодиодный индикатор скорости

Умный вибрирующий массажный 
валик от создателей Theragun.



Использование Wave Duo

1.	 Чтобы включить Wave Duo, зажмите и удерживайте кнопку 
питания в течение 1–2 секунд. 

2.	 Нажмите главную кнопку, чтобы увеличить скорость. После 
достижения самой высокой скорости при повторном нажатии 
кнопки Wave Duo вернется к самой низкой скорости. 

3.	 Расположите устройство на обрабатываемой области, 
постепенно применяя от легкого до умеренного давления по 
мере необходимости. 

4.	 Чтобы выключить Wave Duo, зажмите и удерживайте кнопку 
питания, пока устройство не выключится.

Wave Duo — это smart-устройство с 
поддержкой Bluetooth, разработанное 
для безупречной работы с приложением 
Therabody. После загрузки приложения вы 
пройдете пошаговую настройку и узнаете, 
как подключить ваше устройство. 

Smart-характеристики

Сканируя QR-код
Начало.



Зарядка Wave Duo

1.	 Wave Duo поддерживает зарядку через USB-C. Для зарядки 
подключите кабель к вашему USB-адаптеру. Wave Duo 
поддерживает быструю зарядку и может заряжаться напрямую 
через зарядное устройство USB-C (продается отдельно) для 
более быстрой зарядки. 

2.	 Светодиодный индикатор на кнопке питания будет мигать до 
полной зарядки. 

3.	 Зарядка завершена, если светодиодный индикатор на кнопке 
питания горит зеленым цветом. 

4.	 Уровень заряда батареи отображается на светодиодном 
индикаторе кнопки питания постоянно, когда устройство 
включено. Чтобы посмотреть уровень заряда батареи на 
выключенном устройстве, коротко нажмите на кнопку питания, и 
светодиодный индикатор батареи замигает, показывая уровень 
заряда батареи. 

Не используйте очистители на спиртовой основе.



Born in Los Angeles, CA.
Designed for everybody.
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